


Deðerli okuyucu,

Kültürümüzde Onbir ayýn sultaný olarak diðer aylardan daha üstün görülen Ramazan
ayý manevi arýnma için çok deðerli, bereketli ve verimli bir zaman dilimidir. Bu ayda

vaktini büyük oranda ibadet ve dua ile geçiren Müslümanlar on bir ay boyunca bilinçli
ya da farkýna varmadan yaptýðý kötü iþlerden arýnmak için Allah’a yönelir, kalbindeki

manevî tortulardan temizlenir ve kulluk bilincini yenileyerek tazelenir. Ramazanda ya-
pýlan ibadetler diðer zamanlarda yapýlanlara göre daha bir deðerli ve makbuldür. Sade-

ce ibadetlerin deðil ayný zamanda dualarýn kabulünde de bu Ramazanýn ayrý bir yeri
olduðu Yüce Allah tarafýndan bildirilmiþ ve onun özel vaadiyle  bu ay deðerli kýlýnmýþtýr. 

Bu vaadi sevgili Peygamberimizin þu ifadesi çok özlü bir þekilde ifade eder: "Rama-
zan'ýn ilk gecesinde Cennet kapýlarý açýlýr. Her gece sabaha kadar bir davetçi seslenir:

Günahlarýnýn affedilmesi için istiðfar eden yok mu; tövbe eden yok mu? Allah tövbesi-
ni kabul etsin. Dua eden yok mu? Duasýna cevap verilsin. Kendisi için bir þey isteyen

yok mu? Ýsteði hemen karþýlansýn”. 

Bu ve benzeri diðer ifadelerle Ramazan’da dualarýn geri çevrilmeyeceðini müjdeleyen
Peygamber Efendimizin kendisi de bu ayda çokça dua ederek Rabbine kalbini açmýþtýr.
Ümmetine büyük bir sevgiyle baðlý olan rahmet peygamberi, baðlýlarýnýn bu müjdeden
faydalanmasýný ýsrarla arzulamýþ ve onlara dua etmeleri konusunda sýk sýk tavsiyede
bulunmuþtur. Bununla da yetinmeyerek ashabýna Ramazan boyunca okuyabilecekleri

bazý dualar öðretmiþ, böylece müminlerin iþlerini kolaylaþtýrmýþtýr. 

Bu kýsa çalýþmanýn amacý Ramzanýn berektli ikliminden istifade etmek isteyenlere ya-
pacaklarý dualar konusunda yardýmcý olmaktýr. Bu amaçla Sevgili Peygamber’in baðlýlarý

olarak bizlerin de Ramazanýn feyiz ve bereketinden faydalanabilmemiz için Hz. Pey-
gamber’in Ramazanda yaptýðý dualarýný bir araya getirdik. Aslýnda Yüce Allah’a yakar-
manýn belli bir þekli ve formu bulunmamaktadýr. Kiþi kalbini Rabbine açýnca, belli söz
kalýplarýyla kendini sýnýrlandýrmadan, içinden nasýl geldiyse, en samimi ve sade bir þe-
kilde dileklerini iletebilir. Ancak Hz. Peygamber’in, ashabýna bazý özel dualar öðretmesi
ve kendisinin de söz konusu dualarý sürekli tekrar etmesinin belli bir anlamý olmasý ge-
rektiðini düþünüyor ve onun mübarek sözleriyle yapýlan dualarýn, yakarýþlarýmýzýn feyzi-

ni artýracaðýný ve kabulüne bir vesile olacaðýný umuyoruz. 

Ramazanlarýmýzýn bereketli ve dualarýmýzýn kabul olmasý temennisiyle…
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DUANIN ÖNEMÝ VE 
RAMAZAN’DA YAPILAN 
DUALARIN FAZÝLETÝ
Dua, “seslenmek, çaðýrmak, yardýma çaðýr-
mak, Allah'a yalvarmak, yakarmak. O'ndan
dilekte bulunmak” manasýna gelir.

Ýnsanoðlunun hayatýný devam ettirebil-
mesi için en temel iki ihtiyacý vardýr.
Bunlar; varlýðýný sürdürebilmesi için ge-
rekli olan þeyleri temin etmek ve ona
zarar verecek þeylerden sakýnmak,
emin olmaktýr. Her iki konuda da insa-
nýn sýk sýk acziyete düþtüðü ise açýktýr.
Bu nedenle insan kendi irade ve kud-
retinin yettiði kadarýný eksiksiz yerine
getirdikten sonra, gücü yetmediði ko-
nularda onu bu dünya hayatýna gön-
deren yaratýcýsýna yalvarmak, O’nun
korumasýna sýðýnmak; ihtiyacý olan
þeyleri O’nun cömertliðine müracaat
ederek istemek, uðramasý muhtemel
zararlar için de O’ndan yardým dilemek
zorunda hisseder kendini. 

Bu yönüyle dua, insanda yaratýlýþtan
gelen bir ihtiyaçtýr ve bu sebeple dua
etmek bütün dinlerin çok önem verdiði
bir konudur. Üstün bir varlýða inanan
her insan þu veya bu þekilde dua eder.
Ýnsanlar hayatlarý boyunca, üstesinden
gelemeyecekleri birçok þeylerle karþý-
laþmakta, keder, sýkýntý, yetersizlik ve
ümitsizlik hisleri ile bir baþýna kalabil-
mektedirler. Yüce Allah þöyle buyurur:

"Ýnsana bir darlýk dokunduðu zaman yaný
üzere yatarken, otururken yahut ayakta bize
yalvarýr, ama biz onun sýkýntýsýný giderince
sanki kendisine dokunan bir darlýktan ötürü
bize hiç yalvarmamýþ gibi hareket eder. Ýþte
aþýrý gidenlere yaptýklarý iþ böylesine süslü
gösterilmiþtir" (Yunus, 10/12).

Namaz, oruç ve diðer ibadetlerin her
biri, bir yönüyle de birer duadýr. Ýnsan
dua ederken, A’raf Sûresi’nde geçen
“Rabbinize yalvara yakara, için için dua
edin” emrine uyar. Sevgili Peygamberimiz
de: "Dua ibadetin ta kendisidir" buyur-
maktadýr. 

Dua ettikten sonra insan gönlünde bir
rahatlama ve serinlik hisseder. Ýsteði-
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nin yerine getirileceði konusunda umu-
du artar. Bu yönüyle dua, insana bir þi-
fa ve ruhsal bunalýmlara karþý koruyu-
cu bir saðlýk tedbiridir. Dua eylemini
günlük hayatýndan neredeyse çýkara-
cak kadar ihmal eden toplumlarda bu
ruhsal çöküntünün izlerini görmek
mümkündür. 

Ayet ve hadislerde dua teþvik edilmiþ-
tir: Yüce Allah “Bana dua edin, size cevap
vereyim (duanýzý kabul edeyim)"
(Mü'minûn, 23/60) buyurarak bizleri
teþvik etmiþtir.

Allah insana þah damarýndan daha ya-
kýndýr ve O'nun insana merhameti, bir
annenin çocuðuna merhametinden çok
fazladýr. Bir ayette þöyle buyurur: "Kul-
larým sana beni sorunca, haber ver ki, ben
þüphesiz onlara yakýným. Bana dua edenin
duasýný kabul ederim" (Bakara, 2/186).

Hz. Peygamber de þöyle buyurur: "Al-
lah katýnda duadan daha þerefli bir þey
yoktur".

Yine Hz. Peygamber duayý þu son de-
rece ilginç ifadesi ile teþvik etmiþtir:
"Sizden herkes, ihtiyaçlarýnýn tamamýný
Rabbinden istesin, hatta kopan ayak-
kabý baðýna varýncaya kadar istemek-
ten çekinmesin".

Dua eden kiþi gönülden etmeli, dua-
sýnda iyi þeyleri isteyerek kendisi de o
doðrultuda gayret göstermelidir. Müs-
lüman kiþi duasýnda samimiyetini ta-
výrlarýyla da ortaya koymalýdýr. Meselâ
duasýnda Allah'ýn emirlerine uyan sa-
mimi bir Müslüman olmayý ifade edi-
yorsa, hareketleriyle de böyle bir Müs-
lüman olma çabasý içerisinde olmalýdýr.
Bir hadîsi þerifte þöyle buyrulmaktadýr:
"Biliniz ki, yüce Allah, kendisinden habersiz



bir kalbin duasýný kabul etmez".

Duayý bir esas olarak benimseyen
mümin nimet ve bolluk anlarýnda
Rabbini hatýrlayýp þükran hisleriyle
dolduðu ve bunu elhamdulillah diye-
rek dile getirdiði gibi, darlýk ve sýkýntý
zamanlarýnda da Rabbine sýðýnýp sa-
dece O’ndan yardým ister. Çünkü dua
kulluðun deðiþmez bir özelliði ve ayrýl-
maz bir parçasýdýr.

Hiç þüphesiz Allah insanýn kalbinden
geçenleri ve ihtiyaçlarýný bilir. Ancak
dil ile dua etmenin insanýn rahatlama-
sýnda ve eðitilmesinde etkisi vardýr. Bu
nedenle insan sýk sýk yaratýcýsýna dua
etmeli ve çeþitli vesilelerle yüreðini
O’na açmalýdýr. “Allah benim duamý
kabul eder mi? Herhalde reddeder!”
diye tereddüde düþmeden sýðýnýlacak-
larýn en lâyýðýna sýðýnmalýdýr. Aslýnda
Yüce Allah kullarýnýn bu ihtiyacýný bil-
diði için dua etmeleri için kullarýný bu-
na teþvik etmiþ, içten yapýlan dualarý
geri çevirmeyeceðini vaat etmiþ ve bu
vaadini daha da kuvvetlendirmek için
çeþitli vesileler yaratmýþtýr. Bazý vakit-
lerde yapýlan dualarýn diðer zamanlar-
da yapýlanlara nispetle kabule daha
yakýn olacaðýnýn vaat edilmesi, belirti-
len vesilelerin en baþýnda gelir. Seher
vakitleri, Cuma günlerinin belli bir sa-
ati, kandil geceleri bilhassa Kadir Ge-
cesi ve Ramazan bu zamanlarýn en
önde gelenleridir. Böyle vakitlerde

hem ilâhî rahmet coþmakta, hem de
Müslüman, duasýnýn kabul edilmesi
için gerekli olan ihlas ve gerçek kulluk
tavrýný gereken þekilde yaþayarak Yüce
Allah katýnda kabul görmüþ olmakta-
dýr. Bir çok hadîsi þerifte bu zamanlar-
da yapýlan dualarýn kabul olunacaðýna
dair sayýsýz müjdeler vardýr.

Mesela konumuz olan Ramazan hak-
kýnda Hz. Peygamber’in þu müjdesi
vardýr: "Ramazan'ýn ilk gecesinde Cennet
kapýlarý açýlýr. Her gece sabaha kadar bir
davetçi seslenir: Günahlarýnýn affedilmesi
için istiðfar eden yok mu? Tövbe eden yok
mu? Allah tövbesini kabul etsin. Dua eden
yok mu? Duasýna cevap verilsin. Kendisi
için bir þey isteyen yok mu? Ýsteði hemen
karþýlansýn”.

Yine Sevgili Peygamberimiz þöyle bu-
yurmuþtur: “Ramazan geldiðinde cennet
kapýlarý açýlýr, cehennem kapýlarý kapanýr ve
þeytanlar zincire vurulur”. 

Bir baþka müjde de þöyledir: "Üç kiþinin
duasý geri çevrilmez: Adaletle hükmeden
hâkimin, iftar edinceye kadar oruçlunun ve
mazlumun".

Görüldüðü gibi Hz. Peygamber bu kýy-
metli ayda Müslümanlarý duaya teþvik
etmektedir. Bu müjdeleri duyup da
dua etmemenin büyük bir kayýp ola-
caðý ise muhakkaktýr. Þu halde Rama-
zan’ýn birbirinden kýymetli her bir aný-
ný fýrsat bilip dualarý dilimizden eksik
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etmemeliyiz. Ramazan’ýn ilk günü, sa-
hur, iftar, teravih, bu ay içinde yer alýp
bin aydan daha hayýrlý diye nitelenen
Kadir Gecesi, Ramazanýn içinde yer
alan Cuma günü ve bayram gecesi gi-
bi önemli anlarda ellerimizi açýp halis
bir kalp ile sevgili Peygamberimizin
salýk verdiði dualarý okuyarak Rabbi-
mize yakarmalýyýz.

RAMAZAN’A GÝRERKEN 
YAPILACAK DUALAR
Ramazan ayýnýn manevî atmosferine
girebilmek için kiþinin kendini önceden
zihnen ve bedenen hazýr hale getirme-
si gerekir. Bunun için mümin Recep ve
Þaban aylarýnda gücü yettiðince nafile
oruçlar tutmalý, günahlara mesafesini
fazlalaþtýrmalý, bol bol tövbe istiðfar
ederek kalbini arýndýrmalý; bu durumu-
nu Kur’an okuma, namaz kýlma ve sa-
daka verme gibi diðer nafile ibadetlerle
de destekleyerek Ramazan’ý ihya ede-
bilecek manevi havayý yakalamalýdýr.
Hz. Peygamber Recep ve Þaban aylarý-
na ayrý bir önem verir bu aylarda iba-
detlerini fazlalaþtýrýrdý. Ashabýný da bu
yönde teþvik eden Allah elçisi Rama-
zan yaklaþtýkça onlarý Ramazan’ýn ma-
nevî atmosferine hazýrlayan konuþma-
lar yapardý. Mesela Hz. Peygamberin
deðerli dostlarýndan Ubâde bin Samit
Ramazan ayýnýn baþladýðý bir günde
Sevgili Peygamberimizin þöyle buyur-
duðunu bize aktarmaktadýr: "Ýþte bereket

ayý olan Ramazan geldi. Artýk Allah'ýn rah-
meti sizi kuþatýr. O ay, yeryüzüne bol bol
rahmet iner. Günahlar affedilir. Dualar ka-
bul olunur. Allah sizin iyilik ve ibadette ya-
rýþmanýza bakar da, bununla meleklerine
karþý övünür. Öyle ise kulluðunuzla kendini-
zi Allah'a sevdirin".

Nafile ibadetlerle kendini Ramazan’a
hazýrlayan müminin, bunlara ilaveten
ilk teravih kýlýnacak ve sahura kalkýla-
cak akþam dua ederek, Ramazanýn
manevî açýdan verimli ve bereketli geç-
mesi için Rabbine niyaz etmesinde
fayda vardýr. Ramazan girerken yapýla-
bilecek dualar þunlardýr:

Hz. Aiþe Ramazan geldiðinde Peygam-
berimize: “Ey Allah Resûlü, Ramazan gel-
di çattý. Bu akþam nasýl dua etmemi tavsiye
edersin?” diye sormuþ. O da þu þekilde
dua etmesini öðütlemiþtir: “Allahým
sen çok affedicisin, affetmeyi se-
versin, beni affet” 

Hz. Peygamber’in dostlarý olarak bildi-
ðimiz sahabeden bazýlarý da Ramaza-
nýn ilk gününde þöyle dua etmiþtir:
“Allah’ým, Beni Ramazan için hazýr
(saðlýklý) kýl. Ramazan’ý da benim
için hazýr eyle. Ýbadetlerimi kabul
etmiþ olarak Ramazan’ý tamamla-
mamý nasip eyle”.

Yine ashabýn okumayý ihmal etmediði
buna benzer bir dua da þöyledir: “Al-
lah’ým, Ramazan’ýn gölgesi üzeri-
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mize düþtü; geldi çattý. Beni Ra-
mazan’a ulaþtýr. Beni bu ayda se-
lamete erdir. O’nu benden kabul
et. Allahým, Ramazan’ýn oruçlarýný
ve bu ay içindeki diðer ibadetleri,
bana sabýr ve sevap ihsan ederek
nasip eyle. Bu ayda bana ciddi-
yet, gayret, kuvvet ve neþe ver.
Býkkýnlýk, gevþeklik, tembellik ve
uyuþukluktan koru. Kadir gecesini
yakalayýp ihya etmeye beni mu-
vaffak eyle ve onu benim için bin
aydan daha hayýrlý kýl”.

ÝFTARDA 
YAPILACAK DUALAR
Baþtan sona Allah’ýn rahmetinden bir
çok deðiþik yansýmalara sahne olan
Ramazan'da iftar vakitlerinin ayrý bir

bereketi ve kýymeti vardýr. Sýrf Allah rý-
zasý için sabahtan akþama kadar aç
duran ve her türlü isteðinden uzak kal-
maya gayret eden Müslümanýn istekle-
rini yaratýcýnýn geri çevirmeyeceði mu-
hakkaktýr. Bu gerçeði Peygamber Efen-
dimiz çok açýk ve veciz bir þekilde þöy-
le ifade etmiþtir: "Oruçlunun iftar vaktin-
deki duasý reddedilmez". Bu müjdeyi çeþit-
li mekanlarda dostlarýna ve kendine
inananlara sýk sýk hatýrlatan müjde
Peygamberi bir baþka hadisinde de
þöyle buyurmuþtur: “Üç sýnýf kimse vardýr
ki, Allah Teâlâ onlarýn duasýný geri çevir-
mez: Ýftâr edinceye kadar oruçlunun duasý,
yardým ulaþýncaya kadar mazlûmun duâsý
ve evine dönünceye kadar misâfirin duâsý”.

Þu halde iftar vakitlerinde sofra baþýn-
da dua ihmal edilmemeli ve her türlü
istek Cenâbý Hakk’a sunulmalýdýr. Rah-
met ve maðfiretin bol olduðu bu güzi-
de vakitte eller semaya açýlmalý, sami-
mi bir kalple Yüce Yaratýcý’nýn cömertli-
ðinden istifade edilmelidir. Ýftar saatin-
de ihtiyacýmýz olan her þeyi Rabbimiz-
den isteyebileceðimiz gibi, bunlara ila-
veten Hz. Peygamber’in bu vakte mah-
sus olarak söylemeyi alýþkanlýk haline
getirdiði dualarý da okuyabiliriz. Bu
dualar þunlardýr:

"Allah'ým, senin rýzân için oruç tut-
tum. Sana inandým. Sana güven-
dim. Senin rýzkýnla orucumu açýyo-
rum Artýk benim, geçmiþ ve gele-
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cek günahlarýmý baðýþla...".

Yine buna benzer bir baþka dua þöyle-
dir: "Allah'ým senin için oruç tut-
tum, rýzkýnla orucumu açtým, yarýn
oruç tutmaya niyet ettim".

Hz. Ömer'in rivayetine göre Hz. Pey-
gamberin iftar vakitlerinde sýk sýk tek-
rar ettiði bir dua da þu þekildedir: "Ya
Rabbi, her þeyi kuþatan rahmeti-
nin hakký için beni af ve maðfiret
eyle".

Bir baþka dua da þöyledir: "Ey baðýþ-
lamasý bol olan Rabbim! Beni,
anababamý ve müminleri hesab
gününde baðýþla”.

Allah elçisi davetli olarak katýldýðý iftar
sofralarýnda ise þöyle dua ederdi:
"Sofranýzda oruçlular iftar etsin ve
iyi kimseler yemeðinizi yesin. Me-
lekler de size maðfiret dilesin."

Peygamber Efendimiz bu þekilde dua
etmek suretiyle, müminlere iftar vakit-
lerinin feyiz ve bereketinden istifade
etmenin en güzel yollarýndan birini
göstermiþ ve iftar vaktinin istiðfar du-
alarý ile deðerlendirilmesinin önemine
dikkat çekmiþtir. Ýþte böyle iftarlarda
Ýlâhî makama arz edilen dua ve istið-
farlar sayesinde, müminler Ramazan
ayýnýn sonunda günahlarýndan arýnmýþ,
tertemiz bir ruh ve maneviyata sahip
hale gelmiþ olurlar.

TERAVÝHTE 
YAPILACAK DUALAR
Teravih namazý Ramazan’a mah-
sus bir ibadet olmasý hase-
biyle ayrý bir öneme
sahiptir. Rama-
zan dendiðinde
aklýmýza gelen ilk þey-

lerden biri teravih na-
mazýdýr. Gündüzleri oruçla
geçen Ramazan günlerinin, gece-
lerini de ibadetlerle, özellikle teravih
namazlarýyla süslemek bu ayýn dolu
dolu geçmesini saðlayan en önemli et-
kinliktir. Bu sebeple Hz. Peygamber bu
ibadete büyük önem vermiþ ve bu na-
mazý kýlmaya ümmetini teþvik etmiþtir.
"Kim Ramazan'da inanarak ve sevabýný Al-
lah'tan bekleyerek onun rýzasýný kazanmak
için kýyam ederse (teravih kýlarsa) geçmiþ gü-
nahlarý baðýþlanýr" buyuran sevgili Pey-
gamberimiz bir baþka hadisinde de:
“Þüphesiz Allah Ramazan orucunu farz kýldý,
ben de Ramazan gecelerini ihya etmeyi sün-
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net kýldým. Her kim inanarak ve sevabýný Al-
lah’tan bekleyerek ramazaný oruçla, gecelerini
de namazla ihya ederse anasýndan doðduðu
gibi günahlarýndan temizlenmiþ olur” diye-
rek teravih namazýnýn önemine ve gü-
nahlarýmýzýn baðýþlanmasýnda ne dere-
ce etkili olduðuna dikkat çekmiþtir.

Peygamber Efendimiz bu namazý baþ-
langýçta ashabýna bizzat cemaatle kýl-
dýrmýþ, sonralarý ise teravih namazý
farz kýlýnabilir ve Müslümanlarýn ço-
ðunluðu da bunu hakkýyla yerine geti-
remeyebilir endiþesinden dolayý tek
baþýna kýlmaya devam etmiþtir.

Böyle deðerli bir ibadet esnasýnda ya-
pýlan dualarýn ne derece önemli olduðu

gayet açýktýr. Bu namazý kýlar-
ken ve kýldýktan sonra

dua ederek Yüce Allah’ýn
katýndan isteklerde bu-

lunmak her Müslüman için son de-
rece faydalýdýr. Gündüz oruç tutan
ve akþam üþenmeyip teravih na-
mazý kýlarak Rabbinin rýzasýný
uman bir kulun isteklerini dikka-
te almak Cenâbý Hakk’ýn büyük-
lüðünün ve cömertliðinin bir
gereðidir. Zaten Hz. Peygam-

berin yukarýda zikrettiðimiz bu namazla
alakalý söylediði, “Her kim inanarak ve se-
vabýný Allah’tan bekleyerek ramazaný oruçla,
gecelerini de namazla ihya ederse anasýndan
doðduðu gibi günahlarýndan temizlenmiþ
olur” sözü bir yönüyle dualarýn kabul
olduðu anlamýna gelmektedir.

Hz. Peygamberin bu ibadete mahsus
bir duasý olduðu bilinmemektedir.  Bu-
nunla birlikte geçmiþ ulema teravih es-
nasýnda ve sonunda þu dualarýn okun-
masýný tavsiye etmiþlerdir:

Teravihe baþlamadan önce okunmasý
tavsiye edilen dua þöyledir:

“Görünen, görünmeyen, bilinen,
bilinmeyen bütün mahlûkatýn sahi-
bi olan Rabbimiz her türlü noksan-
lýktan uzaktýr. Ýzzet, azamet, ce-
mal, celâl ve ceberut sýfatlarýn sa-
hibi olan Rabbimiz her türlü nok-
sanlýktan uzaktýr. Varlýðý kesin olan
her þeyin sahibi olan Rabbimiz her
türlü noksanlýktan uzaktýr. Her þe-
ye gücü yeten mâbudu her türlü
eksikliklerden tenzih ederim. Her
þeye gücü yeten, uyumayan ve öl-
meyen devamlý hayat sahibini
(Rabbimizi) tenzih ederim. Bizim,
meleklerin ve Cebrail’in rabbi,
noksan sýfatlardan münezzeh ve
kemal sýfatlarla muttasýftýr. Rama-
zan ayý hoþ geldin, geliþine çok se-
vindik. Ey bereket bolluk, maðfiret
ve af ayý hoþ geldin, hoþ geldin.
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Hoþ geldin, hoþ geldin, hoþ geldin,
ey tesbih, tehlil, zikir ve Kur'an
okuma ayý (Ramazanýn on beþin-
den sonra, “hoþ geldin, hoþ gel-
din…” ifadeleri yerine “elveda, el-
veda...” denir). Kendisinden baþka
ibadete layýk ilah bulunmayan
rabbimiz, evveldir, âhirdir, batýndýr
ve zahirdir. Allah’ým Muhammed
aleyhisselâma salâtü selam olsun”.

Teravih kýlýnýrken her dört rekatýn so-
nunda okunacak salavat ise þu þekil-
dedir: “Allah’ým, efendimzi Muham-
med aleyhisselâma, O’nun yakýn-
larýna, bütün dert ve derman sayý-
sýnca çok salât, selam ve bereket
ihsan eyle”. 

Teravih bitince de þu dua okunur: 

“Ey merhameti, acýmasý çok olan,
ey ihsaný, nimeti bol olan, ey in-
sanlarý hesaba çeken, onlarý inanç
ve amelleriyle mükâfatlandýran, ey
varlýðýný birliðini gösteren delilleri
yaratan; Ey lütfu ve ihsaný bol olan
[Rabbimiz]! Affýný ve baðýþlamaný
dileriz. Kur’aný kerim hürmetine bi-
zi Ramazan ayýnda ateþten [Cehen-
nemden] azat edilenlerden eyle”.

SAHURDA 
YAPILACAK DUALAR
Orucun baþlangýç anýný temsil eden
sahur vaktinin, gün boyunca açlýða da-

yanabilmek için bir þeyler yiyerek be-
denen oruca hazýrlanmak amacýný
bünyesinde barýndýrdýðý gibi, ayný za-
manda Allah’ýn oruç emrini yerine ge-
tirmek üzere müminin, gecenin o saa-
tinde uyanýk bir halde, bilinçli bir þekil-
de, ruhsal olarak da hazýr olduðunu
göstermesi açýsýndan sembolik bir an-
lamý vardýr. Sahura kalkmadan oruç
tutmakta sakýnca yoktur. Ancak sahura
kalkmak bu sembolik anlam dolayýsýyla
tavsiye edilmiþtir. Hz. Peygamber bu
konuda: "Sahurda kalkýnýz, sahurda bere-
ket vardýr", “Sahur yemeðine kalkmak, Al-
lah’ýn size baðýþladýðý berekettir, bunu kaçýr-
mayýn!”, “Allah Teâlâ, sahura kalkanlara
rahmet eder”, “Sahur yemeði berekettir. Bir
yudum su için de olsa sahura kalkýn! Allah
ve melekleri, sahura kalkanlara salât ve se-
lam ederler” gibi sözlerle sahur vaktinin
önemine dikkat çekmiþtir. 

Sahura kalkýlan seher vakti, normal
günlerde bile dualarýn kabul olunduðu
bir vakittir. Bu kalkýþ sahur için olunca
daha bir kýymetli hale gelir. Hz. Pey-
gamber Yüce Allah’ýn bu vakitte kulla-
rýna þöyle seslendiðini haber vermiþtir:
“Ýstiðfar eden yok mu, onu maðfiret edeyim.
Ýsteyen yok mu, istediðini vereyim, duasýný
kabul edeyim”.

Þu halde oruç tutmayý düþünen mü-
min sahura kalktýðý zaman, dilekleri
için duâ etmeli ve Allah’tan günahlarý-
nýn baðýþlanmasýný istemelidir.
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
KADÝR GECESÝNDE
YAPILACAK DUALAR
Kur'âný Kerim'in inmeye baþladýðý Kadir
Gecesi, Ýslâm'da en kutsal ve faziletli
gece olarak kabul edilir. Kur’âný Ke-
rim’de bu gecenin faziletini belirten
müstakil bir sure vardýr. Bu surede yü-
ce Rabbimiz þöyle buyurur:

"Doðrusu biz Kur'ân'ý Kadir gecesinde indir-
miþizdir. Kadir gecesinin ne olduðunu sen
bilir misin? Kadir gecesi bin aydan daha
hayýrlýdýr. Melekler ve Cebrâil o gecede Rab-
lerinin izniyle her türlü iþ için inerler. O ge-
ce, tan yerinin aðarmasýna kadar bir esen-
liktir" (elKadr, 97/15). 

Yüce Allah’ýn ifadesine göre içerisinde
Kadir gecesi bulunmayan bin
aydan daha hayýrlý olan Kadir
Gecesi, Ramazan’ýn tamamý-
na, hatta eðer iyi geçirilirse

tüm ömre bedel bir gece ol-
duðunda þüphe yoktur. Böy-
le bir gecede yapýlan iba-
detlerin ve dualarýn seksen

kat kabule daha yakýn oldu-

ðu söylenebilir. Peygamber Efendimiz
de bu geceyle alakalý söyle buyurmuþ-
tur: “Kim Kadir gecesini, faziletine inanarak
ve alacaðý sevabý Allah’tan bekleyerek ibadetle
geçirirse geçmiþ günahlarý baðýþlanýr”.

Kadir gecesinin hangi gece olduðu ke-
sin olarak bilinmemekle beraber genel-
likle Ramazan'ýn yirmi yedinci gecesin-
de olduðu görüþü tercih edilmiþtir. Hz.
Peygamber (s.a.) bunun kesinlikle han-
gi gece olduðunu belirtmemiþ, ancak:
"Kadir gecesini Ramazan'ýn son on günü
içerisindeki tek rakamlý gecelerde arayýnýz"
buyurmuþtur. 

Hz. Âiþe, Resûlüllah’a (s.a.): “Ey Al-
lah’ýn Elçisi! Kadir gecesine rastlarsam nasýl
dua edeyim?” diye sormuþ, Hz. Peygam-
ber de: þu þekilde dua etmesini tavsiye
etmiþtir. “Allahým sen çok affedici-
sin, affý seversin, beni affet”. 

Dolayýsýyla bu gecede yapýlabilecek en
güzel duanýn bu olduðu söylenebilir.

Bu gecede okunmasý tavsiye edilen bir
baþka dua da þöyledir: 

“Sabaha kadar hiç uyumamacasý-



na ayakta, uyanýk olan yüce varlý-
ðý tesbih ederim. Ebedî olup asla
yok olmayacak olan varlýðý tesbih
ederim. Yarattýklarýndan gafil ol-
mayýp onlarý muhafaza eden yüce
yaratýcýyý tesbih ederim. Cimrilik-
ten uzak olup son derece cömert
olaný tesbih ederim. Kullarýna
merhamet eden Rabbimi tesbih
ederim. Allah’ý tesbih ederim. Ve
ona hamd ederim. Ondan baþka
ilah yoktur. O yücelerin yücesidir.
Yüce olan Allah’tan baþka kuvvet
ve kudret sahibi hiçbir varlýk yok-
tur. Ey her þeyden haberdar olan,
Ey yüceler yücesi Allahým! Seni
tesbih ederim. Benim büyük gü-
nahlarýmý baðýþla”.

ÝTÝKÂF’DA 
YAPILACAK DUALAR
Ramazan ayýnýn en kýymetli ibadetler-
den biri de itikâftýr. Ýtikâf, belirli bir sü-
re ibadete ayrýlmýþ olan cami veya
mescit gibi bir yerde yalnýzca Allah`a
ibadet ve dua etmek amacýyla kalmak;
böylece ruhu ve nefsi eðitmek demek-
tir. Ýtikâf daha çok Ramazan’ýn son on
gününde yapýlýr. Ýtikâfa giren bir Müs-
lüman, gününün tamamýný cami içinde
geçirmesi dolayýsýyla, dünyevi iþlerden
kalbini soyutlar, sadece ibadetle meþ-
gul olarak varlýðýný Allah'a teslim eder,
iç huzuru ve sükunet ile yüce rabbiyle
samimi bir iliþkiyi gerçekleþtirir; O'nun

sonsuz rahmetine dalar. O'na yalvaran
bir hal içinde ibadetini yerine getirir.
Bu nedenle namaz vakitleri dýþýndaki
vakitleri bile sevap açýsýndan namaz
hükmündedir. 

Hz. Peygamber Medine’de yaþadýðý
müddetçe her sene Ramazan’ýn son
on gününde itikâfa girmiþ ve baþta aile
bireyleri olmak üzere tüm ashabýna da
bu ibadeti tavsiye etmiþtir. Hatta bir
sene seferde olduðu için itikâfa gire-
memiþ, kaçýrdýðý bu itikâfý telâfi edebil-
mek için, ertesi sene 20 gün itikâfa gir-
miþtir. Bu yönüyle kuvvetli bir sünnet-
tir. Hz. Peygamber: “Ramazan’da on gün
itikâf yapan, iki defa hac yapmýþ gibi sevap
kazanýr” buyurarak bu ibadetin önemi-
ne dikkat çekmiþtir. 
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Allah ile samimi bir iliþkiye girilen
böyle kýymetli bir ibadet esnasýnda
yapýlan dualarýn kabul olma ihtimali
çok yüksektir. Ýtikâfa giren kimsenin
durumu, büyük bir þahsýn kapýsýna,
bir ihtiyaç için defalarca gidip gelen
ve ihtiyacýný almadan oradan ayrýlma-
yan kimse gibidir. Ýtikâfa giren mümin
bir nevi: “Ey Rabbim, istediklerimi ve-
rinceye ve beni baðýþlayýncaya kadar
buradan ayrýlmayacaðým” demektedir.
Bu nedenle Ramazan’ýn bu önemli za-
man diliminin ve ibadetinin atmosfe-
rinden istifade etmek gerekir. Hz. Pey-
gamber, kendisi peygamber olduðu
halde itikâfý ihmal etmemiþ, itikâf es-
nasýnda çokça namaz kýlarak, Kur’an
okuyarak ve geçmiþ günahlar için is-
tiðfarda bulunarak Rabbine dua et-
miþtir. Bu ibadet esnasýnda okuduðu
belli bir dua bilinmemektedir. Ancak
çokça tövbe istiðfar etmekle birlikte
Ramazan boyunca dilinden düþürme-
diði þu meþhur duayý tekrar etmiþ ol-
masý muhtemeldir: 

“Allahým, sen affedicisin, affetmeyi
seversin, beni affet”.

BAYRAM’DA 
YAPILACAK DUALAR
Ramazan boyunca oruç tutup diðer
ibadetlerle de bu ibadetini süsleyen
Müslüman, Allah’ýn hoþnutluðunu ka-
zanmýþ olur. Bir ay boyunca, dualarýn

geri çevrilmediði iftar anlarýnda, tera-
vihlerde, sahur vakitlerinde ve hele he-
le Kadir Gecesi’nde Rabbinden affedil-
meyi dileyen ve diðer isteklerini ileten
bir müminin, dualarýnýn kabul olmasý-
nýn sevincini kutladýðý bayram gecesi
ve sabahýnda yapacaðý dua çok anlam-
lýdýr. Zira mümin bu duasýyla sanki: “Ey
ulu Rabbim, bir ay boyunca senin rý-
zan için türlü ibadetler yaptým. Bunlarý
kabul ettiðine inanýyorum. Sana þükre-
diyorum. Bundan sonra da bu aydaki
örnek yaþantýma devam edebilmem
için bana yardýmcý olmaný diliyorum”
demek istemektedir. 

Bir ay boyunca çalýþan bir iþçinin ay
sonunda maaþýný/mükâfatýný almasý
anlamýna gelir bayram. Ramazan gittiði
için deðil, günahlarýmýz affolunduðu
için, büyük sevap ve nimete kavuþtu-
ðumuz için bayram ederiz. Yüce Pey-
gamberimiz bu hususu þöyle ifade et-
mektedir: “Ramazan Bayramý günü melek-
ler yollarýn kenarýnda durarak bayram na-
mazýna gidenlere þu müjdeyi verirler: Ey
müminler topluluðu, size mükâfatlar, hayýr-
lar ve bol bol nimetler verecek olan kerem ve
ihsan sahibi Rabbinizden isteyiniz. Zira O,
size geceleri ihyâ etmenizi emretti, siz yaptý-
nýz. O size gündüz oruç tutmanýzý emretti,
siz tuttunuz. O size Rabbinize itaat etmenizi
emretti, siz de itaat ettiniz. Öyle ise bahþiþi-
nizi, mükâfatýnýzý alýnýz. Namazdan sonra
bir melek de þöyle seslenir: Biliniz ey mü-
minler, bugün þüphesiz mükâfat günüdür,
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günahlardan kurtuluþ günüdür ve ayýplar-
dan temizlenme günüdür”.

Yine bir baþka hadiste de sevgili Pey-
gamberimiz ashabýna þöyle seslenir:
“Bayram sabahý Müslümanlar, namaz için
camilerde toplanýnca, Allah Teâlâ, meleklere,
“Ýþini yapýp ikmal edenin karþýlýðý nedir?”
diye sorar. Melekler de, “Ücretini almaktýr”
derler. Allah da, “Siz þahit olun ki, Rama-
zandaki oruçlarýn ve namazlarýn karþýlýðý
olarak kullarýma kendi hoþnutluðumu ve ba-
ðýþlamamý verdim. Ey kullarým, bugün ben-
den isteyin, izzet ve celâlim hakký için iste-

diklerinizi veririm” buyurur”. 

Buna benzer bir baþka müjdeli hadis
de þöyledir: 

Peygamber efendimiz, “Ramazanýn son
günü Yüce Allah, oruç tutanlarý affeder”
buyurunca, onun þerefli ashabý: “Ey
Allah’ýn elçisi, o gün Kadir Gecesi mi?” di-
ye sordular. Sevgili Peygamberimiz:
“Bilmez misiniz ki, iþ yapana, iþi bitirince
ücreti verilir” buyurdu. 

Bu gecede dualarýn kabul olunacaðýný
müjdeleyen bir baþka hadiste de:
“Rahmet kapýlarý dört gece açýlýr. O gecelerde
yapýlan dua ve tövbe reddolunmaz. Rama-
zan ve Kurban bayramýnýn birinci geceleri,
Þaban ayýnýn on beþinci (Berât) gecesi ve
arefe gecesi” buyrulur. 

Þu halde bu müjdelerden hareketle bi-
ze düþen bu müstesna zaman dilimin-
de Rabbimize dua etmek ve mükâfatý
hak etmiþ bir kul olarak O’ndan, önce-
likle günahlarýmýzý baðýþlamasýný ve ila-
veten ihtiyacýmýz olan her þeyi iste-
mektir. Böylece Ramazan boyunca
yaptýðýmýz dualarý tümüyle garanti altý-
na alýrýz. Çünkü müjdeler bu yöndedir. 

Bu gece ile alakalý Hz. Peygamberden
bildirilen belirli bir dua yoktur. Rama-
zan boyunca yaptýðýmýz dualarýn kabu-
lü için Allah’a yalvarabileceðimiz gibi
yine bu ayda yaptýðýmýz dualarý tekrar
etmek suretiyle bir nevi genel dua bi-
lançosu da yapabiliriz. 
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SONUÇ
Yüce Allah insaný yalnýz ve yalnýz kendi-
ne kulluk etmesi, yüceliðini idrak etmesi
ve hayatýný bu anlayýþ çerçevesinde ge-
çirmesi için yaratmýþtýr. Bunu baþarabi-
len kullar Allahýn yaptýðý bu imtihaný ka-
zanabilecek ve ahiret hayatýnda kurtulu-
þa ereceklerdir. Bu imtihan için bize taný-
nan süre çok kýsa, imtihanýn neticesini
alacaðýmýz ahiret hayatý ise pek yakýndýr.
Hayat göz açýp kapayýncaya kadar geçip
gitmektedir. Ayrýca hayatýmýzýn ne zaman
sona ereceðini bilememekteyiz. Bize ta-
nýnan süre belki de bu gün veya yarýn bi-
tecek, belki de baþka bir Ramazan yaþa-
ma þansýmýz olmayacak. Bu nedenle kul-
luðumuzu sürekli canlý tutmalý ve her an
ölebilecekmiþiz gibi ahiret hayatý için ha-
zýrlýklý olmalýyýz.

Ýnsanoðlu tabi tutulduðu imtihan gereði,
zaman zaman nefsin kötü arzularýna  ye-
nilerek günah iþleyebilmektedir. Ancak
Yüce Allah bu kötü arzularý kullarýna zul-
metmek için yaratmamýþtýr. Bunlara kar-
þýlýk olarak insanlara irade vererek, nef-
sin kötü arzularýna karþý koyabilme yete-
neði de kazandýrmýþtýr. Böylece nefsini
yenenler ve iradelerini iyi iþlerde kulla-
nanlar imtihanda baþarýlý olabilecekler-
dir. Yaratýcý, kullarýnýn bazen nefislerine
yenilebileceklerini ve küçükbüyük günah-
lara düþebileceklerini de gayet bildiði
için onlara bu günahlarýný affettirebilme
fýrsatlarý tanýmýþtýr. Ýþte Ramazan bu fýr-
satlarýn en önde gelenidir. 

On bir ay boyunca düþtüðümüz hatalarý
bu ay vesilesiyle affettirebilme imkânýna
sahibiz. Ayrýca bu ayda on bir ay boyun-
ca zayýflamýþ irademizi güçlendirdiðimiz
gibi, kuvvet kazanmýþ nefsimizi de zayýf-
latýp köreltiriz. Böylece gelecek Rama-
zan’a kulluk açýsýndan daha donanýmlý
hale geliriz. Tabiî ki eðer gelecek Rama-
zan’a kadar ömrümüz var ise.  

Þu halde içinde bulunma þansýna eriþti-
ðimiz Ramazan fýrsatýný çok iyi deðerlen-
dirmeliyiz. Ramazan’ýn her anýný ibadet
ve dualarla süslemeli ve imtihaný kazan-
malýyýz. Özellikle duayý asla ihmal etme-
meliyiz. Dua müminin silahýdýr. Nefse
karþý mücadelemizde Allah’ý kendi safý-
mýza katma imtiyazýmýzdýr. Allah, kullarý-
na yardým etmek için onlardan dua bek-
lemektedir. O halde niçin esirgeyelim ki
duamýzý. Ellerimizi semaya kaldýrarak sa-
mimi bir kalp ile her türlü derdimizi, sý-
kýntýmýzý, ihtiyacýmýzý Yaratýcýmýza açabi-
liriz. O’nun bizi duyacaðýndan þüphe et-
memeliyiz. Bilakis bizim duamýzý hararet-
le beklediðine ve biz dua ettiðimizde çok
sevindiðine inanmalýyýz. Çünkü büyüklük
bunu gerektirir. Kullar yalvaracak ki
O’nun büyüklüðü ve yüceliði ortaya çýk-
sýn. Kullar yakaracak ki, kullarýnýn O’na
baðlýlýðý pekiþsin. 

Yüce Allah bizi kulluðuna kabul etsin ve
dualarýmýzý kabul ederek hem bizi bu
dünyada müreffeh ve mutlu yaþatsýn
hem de imtihanýmýzda baþarýlý kýlsýn…
AMÝN.
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Ramazan Ayý o her zamanki tatlý telaþýyla, huzur dolu
iklimiyle geldi, evlerimize, mahallemize, sokaðýmýza mi-
safir oldu. Evlerimiz yine onun güzellik iklimine girdi. 

Rahmet ve bereketin insanlara sunulduðu bu ayý hayýrlý
geçirmek hepimizin dileði olmalý.

Bu ayda uzaklaþtýðýmýz kendimize tekrar dönmeliyiz.
Kalbe dönmeliyiz. Alçakgönüllülüðe dönmeliyiz. Yok-
sullarý gözetmeli, iyiliðe daha fazla sarýlmalýyýz. 

Bütün kardeþlerimize tatlý bir huzur getirmesini diledi-
ðimiz bu ayda, oruçlar tutulacak, ailecek iftar ve sahur
edilecek, camiler dua edenlerle dolup taþacak. 

Bu manevi ve sosyal dayanýþma heyecanýný paylaþmak
için biz de belediye olarak sizlere küçük hediyeler ha-
zýrladýk. 

Elinizdeki kitapçýk, Ramazan'ýn özel ikliminden dualar
yardýmýyla istifade etmek isteyen kardeþlerimiz için ha-
zýrlandý. Umarýz duanýz bol olur. 

Dileðimiz o ki, Ramazan tüm dünyaya ve Ýslam Ale-
mi'ne huzur ve barýþ getirsin. 

Ramazan, hanenize hoþ, sevinçli ve huzur dolu günler
getirsin...

Murat AYDIN
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